Célébrations religieuses et temps de priére

PROGRAMME DES ANIMATIONS du mois d’avril

activités ou sorties sur inscriptions

Pour vous inscrire aux activités faite le 304 ou 309 depuis le téléphone de votre chambre !
Semaine du 1 au 5 avril

LES TEMPS FORT

14 h 30 Rosaire

« CABARET »
Les Fleurs et l'accueil de

« CABARET »
Les Vieux Métiers et les

« CABARET »
La Riviere et la Forét

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
Lundi de Paques 10h 15 Gym détente
- : E . 10 h 30
Atelier esthétique et 10 h 30 61 «Place du village» Ateli te d'écrit
coiffure 11 h 15 62 « Salle de elier (gt:SD; . ecriiure 11 h Lecture
« Place du village » réunion » ) > « PASA »
| 15h 6ym 15 h = 15 h
|douce «Place] Courses Pl15 h dLo\1/.9|| Messe de Pdques
du Village » «rlace duViflage » « Eglise St Benoit »
Semaine du 8 au 12 avril
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
10h30 Gym douce 12 h . 12h 12h 12h
« PASA » Repas des Familles Repas des Familles Repas des Familles Repas des Familles

« CABARET »
Le Bois du Ruleau et

: £33 i £33 ¥hx Xy
« Salle de réunion » Jour M Oiseaux Les Hauts duw
w Ruleau
Semaine du 15 au 20 avril
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
10h30 10 h 4’.5 10h15 Gym détente ‘ 1(? h 30 1.0 h 4?
Relaxation : " 10 h 30 61 « Place du village»| Atelier geste Rigologie
6ym douce Atelier esthétique o 15 h
« Salle de 11 h 15 62 « Salle de d'écriture « Les Hauts du
«PASA » Lo « ADJ » Lo Concert de
réunion » réunion » « ADJ » Ruleau » 15 h l'école d
15 h 15 h 16 h sl r:::i:uef
15h Gym Art  |Commission] 15 h 15 h 30 « Place du « Place du
Temps de Priére douce «|thérapie| menu Féte des Anniversaires * Réalité virtuelle* village » village
« Place du village » Place du|« ADJ »] « Salle de « Place du village » « Place du village »
Village » réunion »

*Golter servi par I'équipe d'animations




PROGRAMME DES ANIMATIONS du mois d’avril

Célébrations religieuses et temps de priére

activités ou sorties sur inscriptions

Pour vous inscrire aux activités faite le 304 ou 309 depuis le téléphone de votre chambre !

Semaine du 22 au 26 avril

LES TEMPS FORT

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
10h30 10 h 30 10 h 45 10 h 30 10 h 30
Gym douce Café causette Atelier écriture Médiation animale Atelier jardinage
Y J 9
« PASA » « Place du village » « Salle de réunion » « ADJ » « Aux jardins de I'aumdnerie »
15 h 15 h 12 h
6ym d ; Ju ique - ni
i5h “Pace dy | Musicothérapie | 4TS S 15h 15h
Temps de Priere . « ADJ » ! Jeux de mémoire * Jeux d t le club *
Pl v village » avec les enfants de euI edmefll'\lowe eux de car esdr.\vecI e clu
9 i I'accueil de loisirs * « Place du village » « Les Hauts du Ruleau »
Commission Loisirs « Parc du Séquoia »
« Salle de réunion »

Semaine du 29 avril au 3 mai

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3
G6ym annulée 11h .y 11h 11h
Y Auto-massage Férie . Messe Lecture du journal
« Jardin d'hiver » 1 er Mai « La Chapelle » « PASA »
(Féte du travail)
15 h 30
Mlz d:‘afi(c)m La Chanterie* 15h 15 h 15h
animale (Chorale de Gym douce Sortie cinéma : Atelier tricots *
. I'EHPAD) « Place du village » Film : « Maison de retraite » « Place du village »
« Jardin ; ;
s « Place du Séance facturée 5.40 euros
d'hiver » .
village »

*Golter servi par I'équipe d'animations




