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 A bientôt …….. - Manuella IDERCO, Rosalie et Caroline, les IDERA

La musique est une véritable source de bien-être. Elle est :
· Un réconfort émotionnel

La musique a le pouvoir d’éveiller des souvenirs et de
procurer un sentiment de sérénité. Elle apaise l’anxiété,
réduit le stress et favorise la détente.

Une journée en beauté pour nos reines du jour
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Le mot des infirmières
La musique

Les mamies se sont préparées
durant plusieurs jours pour une
mise en beauté au top !
Manucure, Coiffure, Maquillage,
écharpe et accessoire.
Merci aux bénévoles, aux
coiffeuses (Virginie et Delphine) et
aux esthéticiennes (Élodie et
Éloïse).

Mamie2025

·Un stimulant pour la mémoire
Les chansons d’antan ravivent les souvenirs et stimulent la mémoire. La musique peut aider à
maintenir des liens avec le passé et favoriser la communication.
·Un moment de partage et de joie
La musique rassemble et crée du lien social. Qu’il s’agisse d’un concert, d’une chorale ou d’un simple
moment d’écoute, elle favorise l’interaction et le plaisir partagé.
Ainsi, intégrer la musique à votre quotidien contribue à votre bien-être, à l’éveil et à votre
épanouissement personnel.
Alors n’hésitez pas à vous rendre aux animations musicales (bal des anniversaires, chorale…).

Atelier de musicothérapie
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L’heure du Spectacle !!!

À 15 h 30, toute la maison de retraite, les familles, le
personnel et quelques curieux se sont réunis sur la place
du village pour découvrir les candidates au titre de Miss
Mamie 2025 !

Chacune d'elles a défilé sur le tapis rouge, accompagnée
de musiques entraînantes et sous les applaudissements
du public.

Puis est venu le moment tant attendu de l'interview
devant le jury, afin d'en apprendre davantage sur celles
qui pourraient devenir la future ambassadrice.
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Les 26 candidates
un intru s’est glissé parmi elles trouvez-le !
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L’heure du Verdict !!!
Après une bonne heure de spectacle, le Jury
s’est retiré pour la délibération. Ils ont pu
s’appuyer sur les nombreux votes par internet
pour élire la nouvelle reine de l’association le
Ruleau.

Après un suspense intense au son du roulement
de tambour, Miss Vendée 2025 a eu la joie
d’annoncer : “Miss Mamie du Ruleau est Mme
Denise Ferré.”

Moment d’émotion pour Mme Ferré et sa fille
présente pour l’occasion.

Une fois de plus, tout le monde était ravi de
cette journée !
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BIENVENUE

 Mme Brigitte ALIX  au hameau Bois du Ruleau
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Les Anniversaires du mois de juin

Mme Odile Bourdin 11/06/1938 a fêté ses 87 ans

Mme Marie-Madeleine Charrier 13/06/1948 a fêté ses 77 ans

M. Jean-Jacques Lasgi 14/06/1961 a fêté ses 64 ans

M. Freddy Dousset 16/06/1978 a fêté ses 47 ans

M. Gilbert Gabillaud 23/06/1947 à fêté ses 78 ans

Mme Colette Baillergeau 26/06/1951 fêtera ses 74 ans

Mme Marie Grosjean 26/06/1934 fêtera ses 91 ans

Mme Geneviève Drujon 28/06/1934 fêtera ses 91 ans

Mme Hélène Richard 30/06/1925 fêtera ses 100 ans

Ils ont fêté leur anniversaire au mois de mai.

Mme Thérèse Bossé Mme  Marie Marguerite Bodin Mme Geneviève Rouault Mme Colette Bréhé

Mme Paulette Arnaud M. Léon Jolly et 
Mme Marie-Thérèse Roirand

M. Michel Parault 



Ils nous ont quittés

Mme Jeanne Voyer au Hameau les Vieux Métiers

Mme Thérèse Rocheteau au hameau les Vieux Métiers

Mme Marie Marthe GauvrIt au Hameau Les Oiseaux

Mme Renée Charieau au hameau le Bois du Ruleau

M. Michel Parault  
Mme  Anne-Marie Roger  
Mme Colette Vendé  
M. Alain Drogou  
M. Jacques Caramelle

Nos pensées accompagnent leurs proches
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