
MATIN

Semaine du 6 au 10 octobre

APRÈS-
MIDI

Goûter servi à l’animation
Flashez le QR code pour accéder

directement à notre site internet et

télécharger le programme du mois.

16 h
”SCène Ouverte”

SLAM
Dans le cadre de

l’atelier écriture
« Place du village »« Place du village »

15 h 
Atelier
créatif
pour le
salon de

l’automne 

PROGRAMME DES ANIMATIONSPROGRAMME DES ANIMATIONS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
6/10 10/109/108/107/10

10 h 30

Gym douce
« PASA »

Gym détente
10 h 30 groupe 1
« Jardin d’hiver»
11 h 15 groupe 2

« salle de réunion » 

11 h

Lecture 
« PASA »

15 h
Gym

douce
« Place du
village »

15 h
Médiation
Animale

« Accueil de
jour »

16 h
Commission

MENU
« Salle de
réunion »

16 h 30
CHANTERIE
 “ Place du

village”

10 h 30
Atelier créatif
pour le salon de

l’automne 

10 h 30

Atelier geste
d’écriture
“Accueil de jour ”

15 h

”Sortie Cinéma”
“Des jours
Meilleurs ” 

15 h

messe
« La Chapelle »

16 h 15

Tennis de table
« Place du village »

15 h 

Atelier
tricots



MATIN

Semaine du 13 au 17 octobre

APRÈS-
MIDI

Goûter servi à l’animation

PROGRAMME DES ANIMATIONSPROGRAMME DES ANIMATIONS

15 h 

Spectacle de
Magie 

Flashez le QR code pour accéder

directement à notre site internet et

télécharger le programme du mois.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
13/10 17/1016/1015/1014/10

10 h 30

Gym douce
« PASA »

11 h

Lecture 
« Le Bois du Ruleau »« Place du village »

15 h

Chapelet
« La Chapelle »

15 h
Gym douce
« Place du
village »

15 h

Musico-
thérapie
« Accueil
de jour »

15 h
ART FLORAL 

« Les Saisonnales »

10 h 15
Art-

thérapie
« Accueil de

jour »

« Salle des 4 Rondes »

11 h
AUto-

Massage
« Jardin
d’hiver »

15 h 

Spectacle
De Théâtre
« La Mothe

Achard »

15 h 

Balade Bleue
ROULANTE 

15 h
Médiation
Animale

« Accueil de
jour »

11 h 

Epluchage de
légumes

10 h 30
Atelier Créatif
“Place du village”

10 euros



MATIN

Semaine du 20 au 26 octobre

APRÈS-
MIDI

Goûter servi à l’animationFlashez le QR code pour accéder

directement à notre site internet et

télécharger le programme du mois.

PROGRAMME DES ANIMATIONSPROGRAMME DES ANIMATIONS

« Place du village »« Place du village »

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 
20/10

26/10

23/1022/1021/10

15 h

Gym
douce

« Place du
village »

10 h 30

Gym douce
« PASA »

10 h 45

Café Causette
“Place du village”

16 h 30

Relaxation
“Salle de réunion”

15 h 

Fête des
anniversaires

15 h

BaL
15 h

Temps de prière
« La Chapelle »

10 h 45

Rigologie
“Résidence autonomie”

11 h

SORTIE
Au

Potager
Extraor
-dinaire
8,50 euros

avec
Pique-Nique

DIMANCHE

14 h 30

SUPER LOTO 
Salle des 4 RoNDES



MATIN

Semaine du 27 au 31 octobre

APRÈS-
MIDI

Goûter servi à l’animation

Flashez le QR code pour accéder

directement à notre site internet et

télécharger le programme du mois.

15 h

Atelier Cuisine:
Confection de

madeleine

PROGRAMME DES ANIMATIONSPROGRAMME DES ANIMATIONS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
27/10 31/1030/1029/1028/10

15 h

Gym douce
« Place du village »

10 h 30

Gym douce
« PASA »

15 h

la chanTERIE
« Place du village »

Gym détente
10 h 30 groupe 1
« Jardin d’hiver»
11 h 15 groupe 2

« salle de réunion » 

« Place du village »

11 h

Lecture avec
Jean Claude 

« PASA »

10 h 30

Bibliochariote

15 h

messe
« La Chapelle »

15 h

JEUX de cartes
avec le club

« Place du village »

10 h 30
Atelier Créatif
“Place du village”


