
PROGRAMME DES ANIMATIONS du mois de Mai Résidence Autonomie 
Célébrations religieuses et temps de prière                   activités ou sorties sur inscriptions       LES TEMPS FORT 

Pour vous inscrire aux activités faite le 555 depuis le téléphone de votre chambre ! 

Semaine du 6 au 12 Mai 
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 

 

 

 

 

Férié 
8 MAI 1945 

 

FETE DE L’ASCENSION 
 

Férié 

 

 

 

 

 

       15h LOTO 

PLACE DU VILLAGE 

 
 

 

 

  

15H ROSAIRE salle de 
Réunion 

 

 

 

16 h  
Gym 

douce 
 

 

  COMMEMORATION 
DE LA VICTOIRE 

 

 
Semaine du 13 au 19 Mai 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

 

  

 

 

 

 

10h 30 SOPHROLOGIE 
 

 
10H30 ATELIER TRICOTS 

 

 

 

 

15H MESSE A LA CHAPELLE 

 

 

 

15H CONCERT 

GUINGUETTE   

16H GYM DOUCE 

 

 

15h ECRITURE 

 

 

15H TENNIS DE TABLE 

 

 

 
 

Retourner pour 

voir la suite ! 



PROGRAMME DES ANIMATIONS du mois de Mai Résidence Autonomie 
Célébrations religieuses et temps de prière                   activités ou sorties sur inscriptions       LES TEMPS FORT 

Pour vous inscrire aux activités faite le 555 depuis le téléphone de votre chambre ! 

                                                                            Semaine du 20 au 26 Mai 
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

                 Férié 

 

FETE DE LA    

PENTECOTE 
 

 

 

10h30 COURSES 

 

  

 10h30 Atelier Bien-être 

 
10h45 RIGOLOGIE 

 

 

15h00 

Atelier 

Pâtisserie 
 

  

 

15H FETE DES 

ANNIVERSAIRES 

Place du village  
     15h Bal 

  Place du village 

19H SOIREE FILM 

 

 
Semaine du 27 au 02 juin 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31  

  

 

10H30 SOPHROLOGIE 

 

 

11H ATELIER 

MEMOIRE 

Salle de Réunion 

15H  

LA CHANTERIE 

Place du Village 

 

15h  

TEMPS DE PRIERE 

16H GYM 

DOUCE 

 

 

 

 

 

15h Atelier pâtisserie 

et jeux de cartes avec 

le conseil municipal des 

enfants 
 

15h  

JEUX DE CARTES 

Avec le Club 

Les Hauts du Ruleau 
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Pour vous inscrire aux activités faite le 555 depuis le téléphone de votre chambre ! 

 

 

 


