Mme Arlette PRAUD a l'dge de 79 ans.
Mme Marcelle POHU a |'dge de 88 ans.
Mme Yvonne BIZET a l'dge de 99 ans

Nos pensées accompagnent leurs familles...
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Tonnerre de novembre fait prospérer le blé,
et remplit le grenier.

Avec l'arrivee du mois de novembre,
I'apparition du froid et la diminution de
I'ensoleillement, nous allons joyeusement

débuter les préparatifs de Noél. ..
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La vaccination contre la grippe

La grippe est une maladie contagieuse, qui peut etre
grave a votre dge .

Le vaccin est le moyen le plus efficace pour la prévenir et
il est sans danger .

Nous allons vous vacciner deés le début
du mois de novembre

&

Il faut compter 15 jours entre
I'injection et la protection réelle
contre la grippe . 0

L'injection, faite par nos infirmiéres es
indolore |

Alors, faites comme moi,

vaccinez vous |

a bientét Médecin CO 2

02/11/1930 90
03/11/1924 96
05/11/1930 90
05/11/1937 83
06/11/1934 86
08/11/1933 87
09/11/1933 87
09/11/1930 90
13/11/1933 87
15/11/1929 91
23/11/1931 89

Olga GOUPILLEAU
Gabrielle BOSSARD
Marie-Thérése GROLLIER
Marie- Andrée BERNARD
Renée SMID
Claude REMAUD
Jacques PONDEVY
Clément GRONDIN
Auguste NAULEAU
Marie VIOLLEAV
Georgette PERDRIEAU
Yvonne BOISSELEAU 24/11/1923 97

Michel FRESLON 29/11/1953 67

Mme Marie-Ange Dufour au hameau « Les Oiseaux».

M. Jacques Poiraudeau au hameau « Le Bois du Ruleau ».
Mme Genevieve Raffin au hameau « les Fleurs »
Mme Jacqueline Legrand au hameau « La Riviere »,

M. Yves Porthault au hameau « le Fleurs » 11



Novembre débute dans un contexte particulier

que nous savons difficile pour beaucoup d 'entre vous.
Mais gardez a l'esprit que cette situation n'est que
temporaire et que la protection de votre santé est notre
priorité.

En attendant, nous viendrons vous voir tres
régulierement dans vos chambres pour vous proposer des
activités individuelles tel que:

des temps d'échanges, de la lecture, du coloriage, du
bricolage, de la musique, des films, etc.

Vous pouvez toujours transmettre des messages a vos
familles grace a l'application Familizz. Si vous avez des
besoins particuliers vous pourrez nous en faire part.

Gardons la joie et la bonne humeur ! Nous nous
retrouverons tous ensemble trés bientot |l 3



Féte des anniversaires du mois d'Octobre

Merci a M. Philippe LEGAL pour son amusante prestation.
9




Et I'ambiance était de mise !l Jean Le cam

Ce grand monsieur de la voile,

surnommé « le Roi Jean », va
débuter le 8 novembre prochain
son cinquieme tour du monde en
solitaire « Le Vendée Globe ».

Il nous avait fait ’honneur et la

joie d’accepter de venir nous
rendre visite le jeudi 29 octobre.
Malheureusement la situation
sanitaire nous a contraint avec

beaucoup de regrets d’annuler
cette rencontre.

Nous le remercions malgré tout

trés chaleureusement pour son
dévouement.

Nous allons créer une vidéo afin que vous puissiez lui poser
vos questions et il nous répondra en retour avant le départ de
la course.

Bien évidemment, nous le suivrons tout au long de son tour
du monde, a travers une carte du globe qui sera affichée dans
le hall !!! 5




Les Repas surprises

s N
Au cours de ce mois d'octobre %}‘
nous avons pu profiter des repas [E37"

Et tout le
monde a mit
la main a la

pate Il

surprises, pour partager ensemble [ <=
des moments de joies et de
convivialités. Mais tout d'abord, il
nous a fallu préparer le repas !




