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Mme Germaine PENAUD a l'dge de 92 ans<=
=

Nos pensées accompagnent sa famille...

JNa petite étoile

“Tu es ma deuce éteile qui brille dans la nuit
“Tu es le vent qui soufifle et chasse mes nuages
“Tu es la getite étincelle accrochiée au ciel
quf sans cesse me redoenne courage
Quand je m'évellle dans le calme du matin
tu me 315 Benjour... et tu me fals avancer
“Tu es men feu artifice qui ne finira_jamals
et tu brilles nult et ' jour dans le fond de mes yeux
Tu es ma Benne étolle toujours fidele
qul me georte chance a chaque Instant
0Na getite étolle... je crols en tol...
Cemme un lamgien de féte

au dessus de ma téte
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tu me veorls et tu me suls
Je léve mes yeux tout la-fiaut vers tol
Tues fa
INa getite étolle dans le clel 12
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La maison a pu enfin ouvrir ses portes et accueillir
avec bonheur familles et bénévoles! Le plus dur est
certainement derriére nous, alors profitons de ces
belles retrouvailles!
Vive I'été et les chansons et les copains!
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N'oubliez pas de prendre soin de vos lunettes et

de vos appareils auditifs... si vous en portez.

Un simple nettoyage quotidien a I'eau tiéde de vos
lunettes suivi d'essuyage est un geste simple, et toujours

fres utile. Gilberte DUDIT 10/07/1929
Un simple essuyage a sec des appareils auditifs afin Raymonde CHEVILLON 14/07/1932 88
d'enlever les dépdts de cérumen est souhaitable de temps Léa MOLLE 19/07/1928 92
en temps. Jeanne RICHARD 20/07/1927 93

Marguerite LE BIAVANT 29/07/1936 84

Si vous n'‘avez plus la possibilité de réaliser ces gestes, les

soignants se feront un plaisir de les faire a votre place.

ON N'EST JAMAIS
TROP VIEUX

pour avoir un nouveau
but ou un nouveau réve.

Nous vous souhaitons une bonne accoutumance et
beaucoup de joie dans votre nouvelle maisonl!

M. André Poupin au hameau la riviére.

Médecin co

2 M. René Boisleve au hameau la forét. 11



" En attendant le retour de l'atelier écriture,
voici un poéme qui saura nous parler a fous...

VIEILLIR EN BEAUTE

< Yiajllir en beauté, c'est vieillir avec son coeur ;
Sans remords, sans regrets, sans regarder I'heure ;
Aller de l'avant, arréter d'avoir peur ;
Car, & chaque age, se rattache un bonheur.

Vieillir en beauté, c'est vieillir avec son corps ;
Le garder sain en dedans, beau en dehors.
Ne jamais abdiquer devant un effort.
L'age n'a rien a voir avec la mort.

Vieillir en beauté, c'est donner un coup de pouce
A ceux qui se sentent perdus dans la brousse,
Qui ne croient plus que la vie peut étre douce
Et qu'il y a toujours quelqu'un a la rescousse.

Vieillir en beauté, c'est vieillir positivement,
Ne pas pleurer sur ses souvenirs d'antan.
Etre fier d'avoir les cheveux blancs,

Car, pour étre heureux, on a encore le temps.

Vieillir en beauté, c'est vieillir avec amour,
Savoir donner sans rien attendre en retour ;
Car, ol que l'on soit, a I'aube du jour,

Il y a quelqu'un & qui dire bonjour.

Vieillir en beauté, c'est vieillir avec espoir ;

Etre content de soi en se couchant le soir.

Et lorsque viendra le point de non-recevoir, ]
Se dire qu'au fond, ce n'est qu'un au revoir. bl

Auteur Inconnu 10

Juillet célébre le roi Soleil, il est chez lui en ce mois
d'été comme un Louis dans son Versailles. Pour les
Gaulois, c'était le mois des orages, et pour Charlemagne,
c'était le mois des foins. Le signe astrologique du mois
est le Cancer, son élément est l'eau, son parfum le
santal, sa couleur est le blanc et enfin sa fleur est le
lilas. Ce mois qui se situe au milieu de l'an nous fait
profiter des fruits mirs, de l'abondance offerte et du
repos mérité. Les jours s'‘amenuisent déja de 58 minutes
mais n'y pensons pas déja car c'est le moment de
profiter du soleill C'est arrivé un mois de juillet: 1885
Louis Pasteur vaccine contre la rage son premier
patient/1900 inauguration de la premiere ligne du métro
parisien/1906 départ du ler tour de France/1909
premiere traversée de la Manche en avion par Louis
Blériot/1923 Charles de Gaulle proclame I'indépendance
de [I'Algérie/1962 le repos hebdomadaire devient
obligatoire en France/1969 Neil Armstrong marche sur
la lune/1974 Valéry Giscard d'Estaing passe la majorité a
18 ans au lieu de 21 en France... 3
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Barbecue au hameau « La Riviére » le 22 juin {# Barbecue auhameau « La Foret » le 30 juin

Afin de féter la fin de ces 4 mois de confinement et liarr: Ve
de I'été comme il se doit, nous avons investi les paﬁips_ des
différents hameaux pour y savourer de délicieux. barbecues '
Au menu : Trouspinette, rosé, taboulé, gritlades, frites

maison, pla‘reau de fr'omages et glace |
i l 1 'S




Barbecue au hameau « Les Vieux = Barbecue au hameau « Les Oiseaux »
Métiers » le 26 juin

le 23 juin




Barbecue au hameau « Le Bois du Ruleau » f888  Barbecue au hameau « Les Fleurs »
le 24 juin . le 25 juin

»




