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N f Maison de Retruite
“Charles Marg uerite”
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Z_ A <
Mr RENAUD Moise a I'dge de 73 ans. 4‘2//
Mme GUILLOTON Jacqueline a |'dge de 85 ans.
Mme TANNEAU madeleine a I'dge de 94 ans.

Nos pensées accompagnent leurs familles...

< L mort ne t'emporte ;m.f,elle
multiplie ta vie dans chacun d ;1“‘”

>
bras. m,

L'avent ouvre la féte, avec son calendrier
d'attente pour les enfants. La Maison sent bon le
pain d'épice et les gdteaux d'anis. La bliche flambe
dans la cheminée, le sapin est tout illuminé... Noél

approche. La joie circule dans les cceurs!




Jai la mémoire qui flanche! Que faire...?

- Participez a des activités qui occupent l'esprit , par exemple
les jeux de société.

- Lisez les journaux , écoutez la radio , regardez le journal
télévisé...
- Rencontrez du monde , allez faire la causette avec la voisine.

- Allez aux animations de la maison, participez a des activités
responsables.

( épluchez les patates , pliez les serviettes , décorez pour les
fétes....)

- Bougez tous les jours , et si vous
le pouvez , allez a la gymnastique
avec « Siel Bleu ».

- Discutez avec votre médecin de
I'intérét de tous les médicaments
que vous prenez.

- Ne vous inquiétez pas trop pour _ M
tout, balayiez les idées noires. 'Atelier mémoire avec Stéphanie ';

la psychologue

- Mangez de tout, c'est bien pour la
téte... et si un jour, c'est pas bon ,
dites le |

- Buvez de I'eau et pourquoi pas un
peu de vin, surtout quand il y a une
féte!

abientot Meédecin Co

LOGEAIS Joseph 03/12/1937 82

VINET Renée 04/12/1929 89

FOUCAULT Claude 05/12/1929 90

ORSONNEAU Moise 06/12/1932 87

BIZET Yvonne 16/12/1920 99

FAVREAU Raymond 17/12/1920 90

BATIFOULIER Yolande 19/12/1936 83

JEANNERET Alain 26/12/1947 72

FAVREAU Marie-Ange 30/12/1921 98

JOLLY Marcel 30/12/1920 99

LOUINEAU Yvette 31/12/1928 91

-~
« ‘* ﬁ C
Mr GUILET Jean au hameau « La Forét ».
Mr BERTHAULT Roland au hameau « les Qiseaux ».
Mr FOUCAULT Claude au hameau « les Qiseaux ».
Mme GOUY Solange au hameau « la Forét »,
Mme GREAU Thérése au hameau « le Bois du Ruleau ».
Mme MARTIN Marie-Thérése au hameau « les Fleurs ».
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Le petit Jésus dans la creche ou en chocolat, jouer
toute la soirée aux cartes entres hommes pendant
que les femmes discutent, la cosse de nd, un sabot,
un train électrique, une orange, la créche avec le
papier creche, Papa qui revient tout juste de la
guerre et qui va chercher le sapin et la mousse, une
féte en famille, des enfants trop gdtés pas comme
nous a leurs dages, la messe de minuit, un réti de
veau et des frites, le froid, une poupée en
porcelaine qui s'est cassée en tombant mais qui fut
trés vite remplacée, recevoir les enfants et
distribuer des cadeaux, des guirlandes, mettre de
I'argent de c6té pour pouvoir voyager jusqu'aux
Pyrénées, veiller tard, les anges, le Pére-Noél que
nous attendions sagement dans nos lits, I'odeur des
galettes de ma maman, , moi et mes onze fréres et
sceurs sans cadeaux faute de moyens de nos
parents, les anciens qui jouent a la vache, étre
heureux...

Extrarts de latelier « raconter et écrire » avec Joél,

Olga, Henri, Denise, Marcelle, Michel, Louise,
Alfred, Eugéne, Madeleine, Anadré.

LA COSSE DE NO

Y mettien ine grande bliche dans la chemindie peur qu'a
fasse toute la viaille pis la journaie de Noél O I€ ce qui
appelien la bliche ou la cosse de Ng.

A Noél, comme cadeau, y ava juste ine orange ou bé din
un petit Jésus en chocolat, Eh bé y éta vrai contente.
Anné, le savant pas de quoi acheté per faire plaisir, oh la
bé changé. Autfué Y a l'ian a la messe de miné, pis a I'été
a miné! A c'hure les messes de miné a sin a n'importe
qu'eux hure! Enfin, faut vivre avec son temps, pis o lé
tout. Y ve souhaite un ben Noél a teurtout pis ine boune
anndie et ine boune san’rale | Une Vendéenne /

'm T ——
= La dir ecnon, le conseil d’administration ainsi ques

l’ensemble du personnel vous souhaite de passel
5 d’excellentes fétes de fin d’année! é; 3
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Ateliers bricolage tout au long du mois
de novembre

Noél. Une
autre
occasion de
| vous réunir
afin de
papoter et de
chanter!
Bravo et
merci pour
votre aide!

Marché de Noél le 30 novembre |

" Un soupgon de musiques,
~ une part de pain d'épices,
_ un verre de vin chaud, un

grand bol d'amitié et la
magie du marché de Noél
opere! Un grand MERCT
aux résidents, bénévoles,
ainsi qu'a la Maisonnée pour
la réussite de cet
événement!




Merci aux
familles d'étre
de plus en plus
hombreuses a
venir féter vos
anniversaires!

Que l'année
nouvelle soit
illuminée par
les sourires de
ceux que vous
aimez!

Loto le 14 novembre

Le loto vous permet de vous détendre, de vous amuser,
de partager un plaisir commun, d'entretenir votre
mémoire mais également de tisser des liens avec les
autres participants!



Bal le 21 novembre

Merci au conseil des sages,
a la chorale d'Aizenay ainsi
qu'aux musiciens pour cette
soirée mémorable! Prochaine
édition en mars 2020!

Résidents, familles,
soignants,
animateurs,
bénévoles, tout le
monde se retrouve
une fois par mois
pour guincher!




