ILS NOUS ONT QUITTES

Mme Raymonde CHEVILLON a l’dge de 88 ans

Nos pensées accompagnent ses proches
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SPECIAL REPAS DES FAMILLES

PAELLA CONFECTIONNEE PAR MARY NOTRE CHEFFE CUISINIERE



A partir de quelle température , peut on
affirmer que vous avez de la fievre et que
faire ?

La température normale du corps humain se situe entre
36°C et 37,5 °C

au-dela de 38°C , vous avez de la fiévre.

« Entre 37,8°C et 37,9°C, vous avez une fébricule
ou un léger état fievreux.
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La prise de votre température par les soignants est
toujours essentielle si vous avez des plaintes
anormales.

La fievre n’est jamais « rien » a votre age.
Elle nécessite toujours de rechercher une cause,
tout en prenant en compte votre état de santé
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L’actualité « des Hauts du Ruleau »

A la résidence « Les hauts Du Ruleau » Nous avons profité
de notre premiére édition des repas des familles en petit
comité |

Nous souhaitons la
bienvenue a M. Jean
René LABBE a
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Nom Prénom Date de Age
naissance
Gilberte DUDIT 10/07/1929 92
Jean TRICHET 12/07/1927 94
Marcel MASSON 15/07/1938 83
Jeanne RICHARD 20/07/1927 94
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Le 14 juillet ouvre le bal avec son fraditionnel feu
d'artifice. Le ciel resplendit de lueurs multicolores... L'été
explose de joie et rappelle le temps des libertés. Le soleil
darde ses rayons. Fenaisons et moissons rappellent que
I'herbe est haute et que les blés sont mirs. Le temps des
moissons réveille aussi les souvenirs d'antan...

Le 8 juillet dernier, se sont achevés nos traditionnels
repas des familles sur le theme de I'Espagne. Nous vous
proposons un retour en photo sur cette belle
parenthése festive et bon enfant de ce début d'été Il




FETE DE I-A MUSIQUE Féte des anniversaires

Grand succes pour cette premiere édition !!! Bon anniversaire a :

Mme Thérese ROCHETEAU
M. Gabriel RABAUD
M. Alain GUYET

Mme Héléne RICHARD
M. Alain DROGOU

Un grand merci a
Martine et Michel
qui ont animé le

karaoké




L’actualité du Relais Détente

(Accueil de Jour)

Il y a quelques jours , nous avons profité du beau temps
pour aller pique-niquer dans la forét de Sion et faire une
balade digestive sur le port de St Gilles croix de vie ! Quel
bonheur de pouvoir enfin respirer I’air marin !! .

Les Repas des familles
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Nous avons cloturé les fétes de |'été par la soirée
des bénévoles | Nous en profitons pour les
remercier chaleureusement pour leur engagement !

11









