Concours de Belote

Samedi 15 octobre

a 13h30 a la salle Hillairiteau

Organisé par l'association « Le Ruleau »

IMPORTANT: Chaque résident doit

s’organiser avec son entourage (famille,

amis...) pour se rendre au concours

Ils nous ont quitté

Mme Marthe PERRAUDEAU le 18 septembre | i

2016 a lI'age de 90 ans

Nos pensées accompagnent sa famille.
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Matson de Retraite
C/\ “Charles Marguerite”
Le Séquol




Le Déambulateur

C'est quand méme bien pratique!

Un déambulateur est un cadre métallique pourvu de

poignées et d’'embouts antidérapants sous les pieds, qui

vous aide a vous déplacer seule.

Il est réglable en hauteur pour s'adapter au mieux a
votre taille . il est parfois muni de roues, pour faciliter

vos déplacements .
Il rassure, sécurise et est ainsi une aide précieuse
pour prévenir les chutes.

Il existe deux types de déambulateurs :

e Le cadre de marche (' sans roulettes)

e Le rollator ( ou déambulateur a roulettes )

Et si vous avez besoin de renseignements plus précis ,

n'hésitez pas a en parler aux soignants

a bientot -

gg sores bientét
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Mr PRUDHOMMEAUX Michel 23/10/1937 79

Mme ROCHER Lucie 23/10/1923 93

Mme BRIFFAUD Madeleine 24/10/1929 87

Mme CHARRIER Madeleine 26/10/1928 88

Mme ALLAIRE Angeline 27/10/1926 90

SEMAINE BLEUE

Atelier Art Floral : Mardi 4 octobre

De 15h a 17h30 dans le Hall
Spectacle Humour et Chansons

Mercredi 5 octobre de 14h30 a 16h30

a la salle des 4 rondes

Atelier creation de bougeoirs avec la

Maisonnée

Mercredi 12 octobre a 15h dans le Hall

Présentation/Exposition de peinture sur verre

Mardi 25 octobre a 15h dans le Hall
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ACTIVITES a venir Nous leurs souhaitons la bienvenue
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FETE des ANNIVERSAIRES

Le JEUDI 27 OCTOBRE 2016

Début du spectacle 15h00 dans le hall avec

I'accordéoniste Jean-Claude

+« Mr RIDIER Marcel arrivé le 7

Mme AUMENT Héléne 03/10/1932 84
Mme GAUTIER Simone 03/10/1932 | 84 septembre au hameau « les vieux
Mme CHEVILLON Charlotte | 06/10/1927 | 89 (logt 504)
Melle LUCAZEAU Genevieve 07/10/1936 80 « Mr JOLLY Roger arrivé le 08
Mr CHARRIER Eugéne 08/10/1923 | 93 septembre au hameau « les oiseaux »
Mme DURAND Yvette 11/10/1921 95
Mr GIGAUD Bernard 15/10/1953 93 .,
« Mr RABILLARD Gaston arrivee le 21
Mr BROCHARD Eugéne 16/10/1923 93 R
septembre au hameau « la forét » en
Mme THIBAUDEAU Solange 19/10/1928 88 . ]
hébergement temporaire (logt 608)
Mr DURET Bernard 23/10/1925 91







Repas des familles du 13 au 29 septembre 2016

Récital Poétique samedi 17 septembre 2016
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